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SERVICE ET FORMATION

Formation : Equipier de Premiére Intervention
(EPI) + Evacuation (EVAC)

Objectif général :

Permettre au personnel désigné comme équipier de premiére intervention d'appliquer
les consignes de sécurité et d'utiliser les moyens de premiers secours pour lutter contre
un début d'incendie.

Compétences visées :

Identifier les notions de naissance et de propagation d’un incendie
Utiliser de fagon sécurisée les moyens dédiés aux EPI

Appliquer les consignes de sécurité incendie et d'évacuation
Adopter un comportement préventif face au risque incendie

Prérequis : Aucun
Durée : 4 3 7 heures

Public concerné :

Tous salariés d'une entreprise, conformément au Code du Travail

Accessibilité :

Formation accessible sous conditions aux personnes en situation de handicap (nous
consulter)

Nombre de participants : 2 a 12 personnes

Intervenant : Formateur sapeur-pompier certifié

Délai d’'acces : 1 jour aprés signature de la convention

Méthodes pédagogiques :

e Alternance d'exposés, démonstrations, mises en situation
e Exercices pratiques

Moyens pédagogiques :

e Ressources multimédias
e Générateur de flammes a gaz
e Extincteurs a eau pulvérisée et CO,




Programme de la formation

Théorique (40%)

e Accueil, présentation du formateur, du groupe, des objectifs

e Statistiques des incendies : évolution, lieux, conséquences (humaines, sociales,
juridiques...)

e Dispositions réglementaires : Code du Travail et Code Pénal

e Théorie du feu : définition, triangle du feu, modes de propagation, classes

e Moyens d’'extinction : agents et types d'extincteurs, principe de fonctionnement,
techniques d’attaque

e Organisation interne : procédures, consignes générales et spécifiques

e Conduite a tenir en cas d'alarme : schéma d’'évacuation, roles (guide-file, serre-
file), point de rassemblement, dispositifs d'aide

e Prévention des incendies : regles, exercices d'évacuation

e Conduite a tenir en cas de victime : dégagement d'urgence, prise en charge
bralures/intoxications




Pratique (60%)

e Visite et analyse des risques de |'établissement

e Reconnaissance des dispositifs de sécurité : plan d’évacuation, issues, coupe-
circuit...

e Initiation aux moyens d’extinction : manipulation individuelle (extincteurs, RIA si
présent), exercices sur feu réel

e Option : adaptation pour établissements de type UJ (secteur sanitaire et social)

Evaluation :

e Théorique : QCM

e Pratique : évaluation lors des exercices

Validation :

e Attestation de formation
e Remise d'un mémento dématérialisé




